
 

 

様式第 2号 

事業実施計画書（個票） 

（事業ごとにご記入ください） 

 

1 事業の名称  ※※区いきいきクラブ         

 

2 事業の目的 

 日中一人で話し相手のいない、地域内高齢者を対象に、一緒に食事をとりながら 

懇談したり、お話やゲーム等をおこなって、生きがいを作っていく。 

 

 

 

3 事業内容（日時・会場・内容・参加対象者数・その他） 

日 時   年 12回（毎月第３土曜日） 10：00～15：00 

会 場   ※※区公会堂 

内 容   健康体操、講話（年１回）、昼食懇談、レクリエーション など 

参加者   77歳以上の高齢者 １回約 15人 

運営者   ボランティアグループ AA会 

協力者   民生委員児童委員、食推協、保健委員 

その他   参加費（昼食代）として１回 400円いただく 

 

 

4 事業費の内訳 

項     目 算  出  根  拠 金    額 

食料費 

 

 

謝金 

 

消耗品費 

 

保険料 

 

諸雑費 

 

昼食代＠400円×20人×12回 

茶菓代 

 

講話講師謝金 

 

レクリエーション材料費 

 

＠13円×15人×12回 

 

 

96，000 

24，000 

 

15，000 

 

10，000 

 

2，340 

 

10，000 

 

 事 業 費 合 計 157，340円 

内 社会福祉協議会 助成申請金額 25，000円 

 

記入例 



 

様式第２号 

事業実施計画書（個票） 

（事業ごとにご記入ください） 

 

1 事業の名称  ♯♯区ふれあいの会             

 

2 事業の目的 

日中一人で話し相手のいない、地域内高齢者を対象に、午前中懇談したり、お話やゲーム

等をおこなって、生きがいをつくっていく。 

 

 

 

3 事業内容（日時・会場・内容・参加対象者数・その他） 

日 時   年 10回（毎月 1日：8月、1月は休み）9：00～11：00 

会 場   ♯♯区公民館 

内 容   健康体操、レクリエーション、手芸、年１回食事会 など 

参加者   77歳以上の高齢者 １回約 30人 

運営者   民生委員児童委員、ボランティアグループＢＢ会 

協力者   食推協、保健委員 

その他   食事会のときは実費徴収 

 

 

4 事業費の内訳 

項     目 算  出  根  拠 金    額 

食料費 

 

消耗品費 

 

 

保険料 

 

諸雑費 

 

食事会＠1，000円×30人 

 

レクリエーション材料費 

手芸材料代 

 

＠13円×30人×10回 

 

 

 

 

30，000 

 

30，000 

 

 

3，900 

 

10，000 

 

 

 

 事 業 費 合 計 73，900円 

内 社会福祉協議会 助成申請金額 30，000円 

 

 

記入例 



 

様式第２号 

事業実施計画書（個票） 

（事業ごとにご記入ください） 

 

1 事業の名称  子育てサロン「のびのび」              

 

2 事業の目的 

 地域の子どもが安心して遊べ、お母さんの子育て支援をすると共に、地域とお母さんとの接

点を作りながら、ネットワークをつくっていく 

 

 

 

3 事業内容（日時・会場・内容・参加対象者数・その他） 

日 時   毎月 2回（第 2、第 4火曜日）9：30～11：30 

会 場   △△地域生涯学習センター 

内 容   ゲーム、季節ごとの行事、お散歩、保健師の講話、読み聞かせ など 

参加者   幼稚園・保育園就園前の子どもとその親、20組 

運営者   △△地区福祉協議会子育て支援部、ボランティアグループＣＣ会 

協力者   子育て支援センター 

その他   毎回おやつ代として 100円徴収 

 

4 事業費の内訳 

項     目 算  出  根  拠 金    額 

食料費 

 

 

材料費 

 

消耗品費 

 

保険料 

 

諸雑費 

 

おやつ代（親子） 

 ＠100円×20組×24回 

 

季節行事材料品費 

 

文房具等 

 

＠13円×40人×24回 

 

 

 

 

48，000 

 

130，000 

 

10，000 

 

12，480 

 

10，000 

 

 事 業 費 合 計 210，480円 

内 社会福祉協議会 助成申請金額 25，000円 

 

 

記入例 


