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日時 
『学習会』９：００～１２：００ 

6 月 22 日、8 月 17 日、12 月 21 日、2 月 15 日 

★５月 17 日は 13：00～16：00 です。     

 

『おしゃべり会』１３：３０～１５：３０ 
７月 12 日、11 月 8 日、１月 17 日、３月 14 日 

★４月 20 日は 9：00～11：30 です。 

 

 

ご家族のための学習会 

サンフォレストとは？ 
○平成１７年３月･･･ＮＰＯ設立準備会発足。 

平成１９年１２月･･･設立総会開催 
○事業内容･･･ご家族、ご本人の面接相談、訪問、サポート。フリースペース、

居場所の運営。ひきこもり関連の講座開設。講演会の開催。 
ひきこもり問題の調査研究など。 

    

  

主 催 

令和７年度 ひきこもり者支援事業 

対象者 

ご家族の方ならどなた
● ● ●

でも
● ●

参加できます。 

 

「コンビニや本屋には行けるんだけど･･･」  「この子の気持ちが分からない」 

「学校や仕事に行きたいけど行けない」 「どこに相談に行けばいいのだろう」 

お一人で悩まず、一緒に勉強してみませんか？お待ちしています。 

 

サンフォレスト代表 三森
み も り

重則
し げ の り

氏 

掛川市総合福祉センター｢あいり～な｣ ２階 教養会議室 

内容 
前半：ひきこもりについて学習会  後半：意見交換や相談 
 
※おしゃべり会は、講師は同席しませんので意見交換や相談のみとなります。 

 

問い合わせ・申込み 
掛川市掛川９１０-１ 掛川市総合福祉センター「あいり～な」２階  

TEL ０５３７-２２-１２９４ FAX ０５３７－２３－３３１９ 

※裏面に申込記入欄がありますので FAX または郵送でお申し込みの際にご利用下さい。 

★当事者のご家族、社協職員のみの『おしゃべり会』も実施しています！ 

会場 

講師 

ご家族の方ならどなたでも参加できます。 

 



 

 
 

参加者氏名 

（ふ  り  が  な） （本人との関係） 

             （       ）（    ） 

             （       ）（    ） 

参加者住所 
 

電 話 番 号 

携 帯 番 号 

 

 

当事者(本人) 

 

氏  名： 

 

生年月日： 

 

疾患など： 

 

受診医療機関：         

  （主治医／    ） 

 

講師への 

質問･相談等 

 

 

参加申込み記入欄 

申込みは電話でも受け付けておりますので、オモテ面の問いあわせ先まで
ご連絡ください。 FAXや郵送でお申し込みの場合については、下記の欄に
ご記入のうえお申し込み下さい。 


