
 

 

 

 

 

 

    

介護に焦らないで‥・“てくてく てくてく” 

 

  

令和 5 年度掛川市在宅介護者の会 総会 

5/23（火）開催 15 人出席 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

第 69号：令和 5年 6月発行 

[発  行] 掛川市在宅介護者の会 会長 平岩正至 

[事務局] 掛川市社会福祉協議会  掛川市掛川 910-1 TEL22-1294 

 

介護者つうしん 

～心と心をつないで～ 

リフレッシュ旅行 

 

 

令和５年度の総会は、久し振りに会員の集合型で開催することが出来ました。 

新規会員が３名増え、役員は９人となりました。 

また昨年度末から新規入会の方が 5 名加わり会員数２１名の在宅介護者の会と

なりました。 

総会では改めて入会資格についての内容確認を行いました。また長年在席してい

る方から「この会のおかげで、辛い時も話を聞いてもらい気持ちをリフレッシュし

てこれた。本当にありがたい」とのご意見がありました。介護に関わっている人に

とって気持ちを理解し合える仲間がいることは素敵ですね。。 



家族介護教室報告    

6/10（土） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

掛川市の要介護・要支援認定者数(R5 年 1 月現在) 

  「笑顔のつどい」 

もの忘れなどが気になるご家族を

お世話されている方のための 

おしゃべりサロンです。 

 

時間 13：30～15：00 
 

【北部】７月 7 日（金）   

あいり～な 2F 教養会議室 

【南部】７月２１日（金） 

大東市民交流センター３F 

 

「茶のみや Café」 

認知症の方やそのご家族、地域の方などどなたでも

気軽に参加できるつどいの場です。情報提供や専門職

への相談も行っております。 

時間 13：30～15：00 

【城下店】 ７月 1１日（火）   

中央図書館地下１F会議室 

【桜木店】 ７月２０日（木） 

西部ふくしあ 桜木ホール 

【大東店】 ７月 2６日（水） 

          大東図書館 2F フリースペース 

【出張カフェ】７月３１日（月） 

蓮福寺  肴町６ 

 

次回役員会 令和５年 7 月１４日（金）午後１時 30 分～ 総合福祉センター２F 教養会議室 

 

 

 要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 計 

第 1被保険者 248 413 1182 1084 926 591 409 4853 

(65歳以上 

75歳未満) 
35 51 104 115 85 63 46 499 

(75歳以上) 213 362 1078 969 841 528 363 4354 

第 2号被保険者 4 14 30 34 19 7 14 122 

総数 

(第 1号＋第 2号) 
252 427 1212 1118 954 598 423 4975 

・第 1号被保険者とは、65歳以上の方を指します。                 （単位：人） 

・第 2号被保険者とは、40歳以上 65歳未満のかたを指します。 

認定者 4,975人の内施設入所者はおよそ 1,430人で、介護者の会のご家族は 6人です。 

６月 10日（土）に生活介護事務所「ぴの ほーぷ」で第 1

回目の家族介護教室が開催されました。 

当日は 13 人(内介護者の会会員９人)の参加がありました。 

 法人や施設についての説明や、コミュニケーションについて

などを松下施設長からお話していただきました。 

支援員がコミュニケーションで感じることとして、 

・発していない人、受け取っていない人はいない。 

・とても小さな所にヒントがある。 

・ご家族の力は頼もしい。 

という言葉があり、印象的でした。 

講話の後は、施設内の介護器具用品の説明を聞いたり、

スヌーズレン使用の部屋に入って体験したり、室内ブラン

コやオーダーメイドの車いすや福祉車両を見学しました。 

 楽しく学びのある家族介護教室となりました。 
 

スライディングボードの体験 

（ラクラックス） 


