
令和 5 年度 「この指とまれ」計画 
（R5.4 月作成） 

月 開催日 プログラム 会場 

4 ９(日) 7 月と 9 月の計画を立てよう♪ 教養会議室 

5 14(日) ボッチャ 教養会議室 

6 11(日) ミニ運動会 福祉活動館 

7 9(日) 絵画 教養会議室 

8 ６(日) ヨガ 教養会議室 

9 1０(日) 室内ゲーム 教養会議室 

11 12(日) ３B 体操 福祉活動館 

12 10(日) クリスマス会 教養会議室 or たまり～な 

1 14(日) ボウリング 掛川毎日ボウル 

2 18(日) 高校生との交流 福祉活動館 

3 10(日) お茶会・振り返り 教養会議室 

 

※計画ですので、日時・内容等変更する場合があります。 

 時 間：9:00～11:30 

会 場：総合福祉センター「あいり～な」教養会議室 

参 加 費：必要に応じて集金します。 

持 ち 物：タオル・水筒・動きやすい服装（必要に応じて） 

参加申込書：必要事項を記入し、下記へ必ず提出願います。 

出 欠 連 絡：学級生・スタッフ共に下記まで必ずご連絡願います。 

TEL：22-1294 FAX：23-3405 

E-Mail：chiikifukushi@kakegawa-syakyo.or.jp 

受付時間･･･8:30～17:15(土日祝除く) 
掛川市社協キャラクター 

『キョーちゃん』 本事業は、赤い羽根共同募金配分金の助成事業です。 


