
Ｒ4年度ボランティア養成講座 

ひきこもり支援ボランティア養成講座 

この事業は赤い羽根共同募金配分金の助成事業です。 

ひきこもりなど、社会的孤立や支援につながらない方への支援のあ

り方などに社会的に関心が高まっています。 

そのような社会的背景の中、掛川市社会福祉協議会では生きづらさ

を感じている方や居場所が欲しい方、話をしたい方などが過ごせる

常設型の居場所「Myラボ」を開設し、運営しています。 

「ひきこもり」やその方の背景、居場所について、お話しを聞き、 

何ができるか考えてみませんか？ 
 

日 時：11 月11 日（金）13:30～16：00 

会 場：掛川市総合福祉センター2階 教養会議室 

内 容：講演／詳細は裏面をご覧ください 

 居場所「Myラボ」体験 
    ※体験日は、講演日とは別日で日程調整します。 
      （11月～12 月中旬予定） 

 

 

対 象：掛川市在住のひきこもり支援に興味のある方 

申込み：電話または下記 QRコードからお申込みください 

① 氏名 ②電話番号 ③住所 ④所属（勤務先等） 

上記内容をお知らせください 

締 切：11 月 4日（金） 

参加 

無料 

問合せ先：掛川市社会福祉協議会 地域支援係 

         TEL(0537)22-1294(前田・萩原・大澤・松井) 

主 催：掛川市社会福祉協議会 

協 力：静岡県精神保健ｾﾝﾀｰ・西部健康福祉ｾﾝﾀｰ・こひつじ診療所・静岡県中西部発達障害者支援ｾﾝﾀｰ 

定 員：20 名 ※定員になり次第締切 



  

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間 内容 

13:30 開会  

13：35 
講話 

① 不登校・ひきこもり支援について 
西部健康福祉センター 

 ② 居場所「ひとむれ」の取り組み  
こひつじ診療所  

小口相談員 

 
③ 居場所静岡式  

利用者の変化 
県精神保健福祉センター 

14：35 質疑応答・休憩  

14：50 
講話 

発達障害について 

県中西部発達障害者 

支援センターCOCO 

15：40 質疑応答  

15：50 『Ｍｙラボ』について 掛川市社会福祉協議会 

16：00 閉会  

当日内容 


