
掛川市におけるサロン活動取り組み状況
現在）

地区名 区名 サロン名称 会場 主催 内容備考

仁藤町
仁藤町
ふれあい
サロン

H 13 . 10 年 10 回 11 ： 00 ～ 14 ： 00 公会堂 80 （ 約 18 人 ）

民生委員
ボランティ
ア
シニアクラ
ブ

自治区
民生委員
ボランティア

12 人 500 円 （ 昼食代 ）
おしゃべり・
茶話会

城内
城内区
いきいき
サロン

H 17 . 5 第 3
水
or
土

年 10 回 11 ： 00 ～ 13 ： 00
公民館
広場

（ 約 12 人 ） 自治区
地区福祉協議会
自治区
ボランティア

2～3 人 500 円 （
飲み物
食事代

）

レクリエー
ション・趣味
活動

旭ヶ丘
旭ヶ丘サロ
ン「水曜
会」

H 17 . 11 第
1
・
3

水 年 18 回 13 ： 00 ～ 15 ： 00 公会堂 70 （ 30 人 ）

自治区
ボランティ
ア

自治区
民生委員
ボランティア

7 人 500 円 （ 行事時 ）
おしゃべり・
茶話会

道神町
六軒町

道神・六軒
「水曜会」

H 21 . 9 第 3 水 月 1 回 10 ： 00 ～ 15 ： 00 公会堂 70 （ 10 人 ）
ボランティ
ア

ボランティア 2 人 500 円 （ 昼食代 ）
運動・体操
おしゃべり

神明町
神明町
ふれあい
サロン

H 22 . 4 第 3 金 月 1 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00 公会堂 70 （ 18 人 ）
地区福祉
協議会

地区福祉協議会
自治区
民生委員
ボランティア

8 人 500 円 （ 昼食代 ）

レクリエー
ション・趣味
活動

旭町
旭町
いきいき
サロン

H 22 . 4 第 3 水 年 10 回 10 ： 00 ～ 11 ： 30 公会堂 77 （ 15 人 ） 自治区

自治区
民生委員
ボランティア
保健委員

12 人 100 円 （
食事時
のみ

）

レクリエー
ション・趣味
活動

肴町
肴町区
いきいき
サロン

H 26 . 9 第
1
・
3

日 月 1～2 回 13 ： 30 ～ 15 ： 30 公会堂 65 歳 以上 （ 12 人 ）
地区福祉
協議会

自治区 3 人 500 円 （ 昼食代 ）

レクリエー
ション・趣味
活動

喜町
新町

新町喜町高
齢者お楽し
み会

H 27 . 5 第 4 土 月 1 回 10 ： 00 ～ 13 ： 00 公会堂 75 歳 以上 （ 人 ）
ボランティ
ア

ボランティア
民生委員 9 人 300 円 （ ）

レクリエー
ション・趣味
活動

青葉台
青葉台
コツコツ
健康サロン

H 21 . 1 毎 週 火 週 1 回 10 ： 00 ～ 11 ： 00 公会堂 65 （ 約 15 人 ）
ボランティ
ア

ボランティア 3 人 なし 運動・体操

成滝
成滝いきい
きサロンせ
せらぎ会

H 25 . 6 第 1 水 月 1 回 13 ： 30 15 ： 30
公会堂
 公園

（ 約 45 人 ）
ボランティ
ア

ボランティア
自治会
民生委員
シニアクラブ

13 人 なし
レクリエー
ション・趣味
活動

日坂
元気の
つどい

H 12 . 4 第 3 土 月 1 回 9 ： 30 ～ 11 ： 00
学習

センター
80 （ 約 25 人 ）

地区福祉
協議会

地区福祉協議会、
民生委員、ボラン
ティア、自治会

28 人 なし （ ）

レクリエー
ション・趣味
活動

日坂 百寿会 H 31 . 4 第 1 土 月 1 回 9 ： 30 ～ 11 ： 00
学習

センター
79 （ 約 24 人 ） 日坂百寿会

地区福祉協議会
民生委員
百寿会

3 人 1,000 円 （ 年会費 ）

レクリエー
ション・趣味
活動

歳以上

高齢者

日坂

歳以上

歳以下

高
齢
者
サ
ロ
ン

第一小

第　3　水
12月：第1水

歳以上

高齢者

歳以上

歳以上

歳以上

歳以上

西山口

（原則年10回以上実施：市社協把握範囲　 R4.4.1

開設年月 実施日 回数 開催時間 主な利用者（1回参加者平均） 主な担い手（協力者） 参加費（内容）
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掛川市におけるサロン活動取り組み状況

地区名 区名 サロン名称 会場 主催 内容備考開設年月 実施日 回数 開催時間 主な利用者（1回参加者平均） 主な担い手（協力者） 参加費（内容）

水垂
水垂そらま
め会

H 14 . 8 第
2
or
3

火 月 1 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30 公民館 65 （ 約 15 人 ）
ボランティ
ア

ボランティア 5 人 200 円 （ ）

レクリエー
ション・趣味
活動

初馬団地
初馬団地い
きいきサロ
ン

H 27 . 6 第
3
or
4

日 月 1 回 8 ： 45 ～ 14 ： 00
掛川花
鳥園

83 （ 約 3 人 ） 自治区 ボランティア 1 人 500 円 （ 食費 ）

レクリエー
ション・趣味
活動

初馬
初馬下童謡
サークル

H 27 . 3 第 4 水 月 1 回 10 ： 00 ～ 11 ： 30
学習

センター
65 （ 約 人 ） シニアクラブ

地区福祉協議会
シニアクラブ 17 人 1000 円 （ 年会費 ）

認知症予防・
学習（歌）

初馬 一膳会 H 27 . 2 第
2
or
4

金 月 2 回 9 ： 00 ～ 15 ： 00 公民館 （ 約 20 人 ）

民生委員
ボランティ
ア

民生委員
ボランティア 7 人 166 円 （ 保険代 ） 会食

葛ケ丘 葛ヶ丘 すみれ会 H 10 . 4 第 1 木 月 1 回 9 ： 00 ～ 13 ： 00 公民館 65 （ 約 35 人 ）
ボランティ
ア

民生委員
ボランティア 12 人 300 円 （ ）

会食
（来られない
方は昼食宅
配）

城北町
城北町
いきいき
サロン

H 14 . 9
毎
月

18 日 月 1 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00 公民館 77 （ 約 20 人 ）
地区福祉
協議会

民生委員
ボランティア
保健活動推進委員

8 人 200 円 （ ）

レクリエー
ション
・趣味活動

北門
北門
いきいき
サロン

H 19 . 5 第
3
or
4

土 月 1 回 13 ： 30 ～ 15 ： 00 公民館 66 （ 約 35 人 ）

地区福祉協
議会
シニアクラ
ブ

地区福祉協議会 2 人 なし （ ）

レクリエー
ション
・趣味活動

弥生町
弥生町
いきいき
サロン

H 14 . 9 第 4 土 月 1 回 10 : 00 ～ 12 ： 00 公民館 65 （ 約 36 人 ）
地区福祉
協議会

自治区
民生委員 7 人 200 円 （ 内容による ）

レクリエー
ション
・趣味活動

下西郷
下西郷区
いきいき
サロン

H 14 . 9 第 3 土 月 1 回 10 ： 00 ～ 11 ： 30
公民館
公園 75 （ 約 25 人 ）

地区福祉
協議会

自治区、民生委員
婦人部、保健活動推進
委員

8 人 100 円 （

弁当時
200円
徴収

）

レクリエー
ション
・趣味活動

下西郷西
下西郷西
いきいきサ
ロン

H 14 . 9 第 2 土 月 1 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30 公民館 80 （ 約 61 人 ）
地区福祉
協議会

民生委員
保健活動推進委員
女性部

6 人 100 円 （
弁当時
300円

）

レクリエー
ション
・趣味活動

倉真5 笑輪会 H 21 . 2 第 3 金 月 1 回 13 ： 00 ～ 15 ： 30
5区

公民館
70 （ 約 7 人 ）

地区福祉協
議会
まちづくり
協議会

地区福祉協議会
まちづくり協議会
シニアクラブ
保健委員、事務長

3 人 なし （ ）

運動・体操
レクリエーショ
ン

倉真2
2区シニア
さくら会

H 21 . 3 不 定 期 月 1 回 13 ： 00 ～ 15 ： 00
2区

公民館
65 （ 約 22 人 ）

地区福祉協議会
まちづくり協議
会
シニアクラブ

シニアクラブ 3 人 なし （ ）
おしゃべり・
茶話会

高齢者

歳以上

城北

歳以上

歳以上

歳以上

歳以上

歳以上

高
齢
者
サ
ロ
ン

粟本

歳以上

歳以上

歳以上

倉真

歳以上

歳以上
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掛川市におけるサロン活動取り組み状況

地区名 区名 サロン名称 会場 主催 内容備考開設年月 実施日 回数 開催時間 主な利用者（1回参加者平均） 主な担い手（協力者） 参加費（内容）

掛川
第三

西町 西町寿会 H 15 . 4 不 定 期 月 1 回 13 ： 30 ～ 15 ： 30 公会堂 65 （ 約 20 人 ）

地区福祉協
議会・自治
区・シニア
クラブ

地区福祉協議
会・自治区・シ
ニアクラブ

5 人
年間
1,200

円 （ ）

運動・体操（輪
投げ、健康体
操）

城西 城西
おしゃべり
サロン
城西

H 12 . 7 第
1
・
3

日
・
水

月 2 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00 公会堂 （ 約 10 人 ）
ボランティ
ア

地区福祉協議
会
ボランティア

5 人 なし （ ）
おしゃべり・
茶話会

南郷
高齢者
サロン

H 10 . 11 第 2 日 月 1 回 13 ： 30 ～ 15 ： 30
学習

センター
65 （ 約 20 人 ）

地区福祉
協議会

民生委員
ボランティア
保健委員

14 人 なし （ ） 運動・体操

上内田
ふれあい・い
きいきサロン H 14 . 2 第 1 土 月 1 回 10 ： 00 ～ 11 ： 00

学習
センター

65 （ 約 20 人 ）
地区福祉
協議会

地区福祉協議会
食推協 11 人 あり 円 （

昼食時
300円

） 運動・体操

高御所
高御所
サロン
ひまわり

H 26 . 7 第 3 水 月 1 回 9 ： 30 ～ 12 ： 00 公会堂 78 （ 約 人 ）
ボランティ
ア

地区福祉協議会
自治区、民生委員
ボランティア
シニアクラブ

40 人 500 円 （ 昼食代 ）
おしゃべり・
茶話会

篠場
平野

篠・平サロ
ン　お茶の
実広場

Ｒ 2 . 4 土 月 4 回 13 ： 30 ～ 15 ： 00 公会堂 65 （ 約 人 ）

民生委員
ボランティ
ア

ボランティア 8～9 人 なし
おしゃべり・
茶話会

小市 お楽しみ会 H 8 . 6 第 1 水 月 1 回 9 ： 00 ～ 12 ： 00 公民館 70 （ 約 15 人 ）
自治区
民生委員

自治区
民生委員
ボランティア

4 人 なし
おしゃべり・
茶話会

長間
長間
生き生き
サロン

H 14 . 12 第 1 月 年 12 回 9 ： 00 ～ 11 ： 00 公民館 65 （ 約

15
～
20

人 ）

地区福祉協議会
自治区、民生委
員
ボランティア

自治区
民生委員
ボランティア

5 人 500 円 （ ）
認知症予防・
学習

方の橋
おしゃべり
会

H 14 . 10 第 4 土 年 11 回 9 ： 00 ～ 11 ： 30 公民館 65 （ 約 40 人 ）
方の橋区
福祉部員

福祉部員 2 人 150 円 （ ）

レクリエー
ション・趣味
活動

西郷
さわやかサ
ロン

H 29 . 2 第 2 木 月 1 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
西郷

みらい館
（ 約 35 人 ）

まちづく
り協議会

ボランティア 2 人 なし 運動・体操

泉 いずみ会 H 1 . 4 毎 週 日 月 3～4 回 13 ： 00 ～ 16 ： 00
元

茶工場
75 （ 約 7 人 ） 有志

自治区
まちづくり協
議会

2 人 なし （ ）
おしゃべり・
茶話会

さくら
サロン

H 1 . 4 不 定 期 月 2～3 回 9 ： 30 ～ 12 ： 00
さくら咲
く学校

（ 約 5 人 ）

地区福祉協
議会
まちづくり
協議会

地区福祉協議
会
指導者

2 人 500 円 ）

会食・認知症
予防・学習・
おしゃべり・
茶話会

歳以上

歳以上

歳以上

高齢者

原泉

歳以上

65歳以上

歳以上

歳以上

曽我

歳以上

毎週 歳以上

西郷

高
齢
者
サ
ロ
ン

高齢者
（75歳以上）
一人暮らし

日中一人の人

歳以上
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掛川市におけるサロン活動取り組み状況

地区名 区名 サロン名称 会場 主催 内容備考開設年月 実施日 回数 開催時間 主な利用者（1回参加者平均） 主な担い手（協力者） 参加費（内容）

原田 元気くらぶ H 8 . 5 第 3 土 月 1 回 9 ： 00 ～ 15 ： 00
ふくし

館
70 （ 約 16 人 ）

地区福祉
協議会

地区福祉協議会
民生委員
まちづくり協議会

18 人 500 円 （ ） 運動・体操

本郷西
ふれあい・
いきいき
サロン

H 21 . 4 不 定 期 年 10 回 9 ： 30 ～ 12 ： 00 公会堂 70 （ 約 40 人 ）

地区福祉協
議会
ボランティ
ア

ボランティア 7 人 500 円 （ ）

運動・体操
認知症予防・
学習

本郷南
ふれあい・
いきいき
サロン

H 22 . 3 不 定 期 年 10 回 9 ： 30 ～ 12 ： 00 公会堂 70 （ 約 30 人 ）

地区福祉協
議会
ボランティ
ア

地区福祉協議
会
ボランティア

5 人 600 円 （ ）

会食・
認知症予防・
学習

千浜東
あじさいサ
ロン

H 13 . 4 毎 水 曜 月 3 回 10 ： 00 ～ 14 ： 00 会館 75 （ 約 20　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　64人 ）
ボランティ
ア

地区福祉協議会
民生委員
ボランティア

2 人 なし
レクリエー
ション・趣味
活動

千浜東 歩みの会 H 27 . 9 不 定 期 月 1 回 13 ： 30 ～ 15 ： 30
防災

センター
75 （ 約 人 ）

ボランティ
ア

地区福祉協議会
ボランティア 1 人 なし

レクリエー
ション・趣味
活動

国浜 国浜
国浜サロン
ふらっと

H 26 . 9 第 3 火 月 1 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
防災

センター
60 （ 約 20 人 ）

地区福祉
協議会

地区福祉協議会
ボランティア 7 人 100 円 運動・体操

三浜 三浜
三浜ふれあ
いサロン

H 25 . 11 第 4 火 月 1 回 13 ： 30 ～ 15 ： 00
防災

センター
75 （ 約

20
～
22

人 ）
ボランティ
ア

民生委員
ボランティア

3 人 100 円 （

弁当注
文時は
300円

）
おしゃべり・
茶話会

浜野 浜野
浜野ふれあ
いサロン

H 26 . 3 不 定 期 月 1 回 9 ： 30 ～ 11 ： 00
防災

センター
地区福祉
協議会

地区福祉協議会
民生委員
見守り支援員

15 人 なし
おしゃべり・
茶話会

東大坂
ひまわり
の会

H 7 . 4 土 年 10 回 9 ： 00 ～ 11 ： 30
研修

センター
75 （ 約 15 人 ）

地区福祉協
議会
ボランティ
ア

地区福祉協議会
自治区
民生委員
ボランティア

10 人 300 円
レクリエー
ション・趣味
活動

三井 三寿会 H 25 . 5 毎 週 火 月 4 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
防災

センター
70 （ 約 20 人 ）

地区福祉協
議会
ボランティ
ア

ボランティア
地区福祉協議会
自治区・民生委
員

9 人 100 円 （ おやつ代 ）
おしゃべり・
茶話会

土方 上土方
白寿会
サロン

Ｈ 30 . 月 1 回 9 : 00 ～ 12 : 00 公会堂 60 （ 約 61 人 ） シニアクラブ

地区福祉協議
会
自治区

4 人 運動・体操

佐束 岩滑
岩滑いきい
きサロン

H 27 . 6 第 2 月 月 1 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00 公会堂 78 （ 約 20 人 ）
地区福祉
協議会

地区福祉協議会
自治区・民生委員
ボランティア
シニアクラブ

7 人 なし
レクリエー
ション・趣味
活動

なし

歳以上

高
齢
者
サ
ロ
ン

高齢者

大坂

歳以上

歳以上

年間予定表 歳以上

歳以上

原谷

歳以上

歳以上

千浜東

歳以上

歳以上

歳以上

歳以上
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掛川市におけるサロン活動取り組み状況

地区名 区名 サロン名称 会場 主催 内容備考開設年月 実施日 回数 開催時間 主な利用者（1回参加者平均） 主な担い手（協力者） 参加費（内容）

大須賀
第一

汐見ヶ
丘

汐見会 H 19 . 7 第 3 日 年 10 回 9 ： 00 ～ 15 ： 00 公民館 （ 約 20 人 ）

地区福祉協
議会
ボランティ
ア

地区福祉協議会
ボランティア

3 人 500 円 （ 昼食代 ）

会食
レクリエー
ション・趣味
活動

大須賀
第二

軍全町
沢上町

気楽に
よって
サロン

Ｈ 27 . 6 第 4 日 月 1 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30 公会堂 （ 約 20 人 ）
地区福祉
協議会

地区福祉協議会
民生委員
ボランティア

6 人 なし
おしゃべり・
茶話会

大須賀
第三

沖之須
沖之須
いこい茶屋

Ｈ 26 . 5 第 2 土 年 10 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
コミュニ
ティセン

ター

（ 約 30 人 ）

地区福祉協議
会
自治会
民生委員

地区福祉協議会
自治区
民生委員

4 人 なし
おしゃべり・
茶話会

藤塚
サロン
ふじつか

H 28 . 11 第 3 火 月 1 回 9 ： 30 ～ 公会堂 約 30 人

地区福祉協議会
自治区
民生委員
ボランティア

地区福祉協議会
民生委員
ボランティア

14 人
200
 ～
500

円
おしゃべり・
茶話会等

雨垂
サロン
うたり

H 29 . 9 第 3 木 月 1 回 10 ： 00 ～ 11 ： 30 公会堂 （ 約 26 人 ）

地区福祉協議会
自治区・民生委員
ボランティア
シニアクラブ

地区福祉協議会
民生委員
ボランティア

8 人 100 円
おしゃべり・
茶話会等

第一小 旭ヶ丘

旭ヶ丘区
子育てサロ
ン「カルガ
モ」

H 26 . 9 第 2 月 年 11 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
公会堂
公園

（ 約
5
5

組
人

） 自治区
自治区
ボランティア 9 人 100 円 （ ）

おしゃべり・茶話
会、レクリエー
ション

西山口

子育て
サークル
「じゃがい
も」

H 13 . 4 第
2
・
4

木 月 2 回 10 ： 00 ～ 11 ： 30
学習

センター
（ 約 42 人 ）

地区福祉協
議会
ボランティ
ア

地区福祉協議会、
ボランティア 9 人 500 円 （ 年会費 ）

おしゃべり・茶話
会、レクリエー
ション・趣味活動

東山口
親子ふれあい事業

みんなで
あそぼう会

H 13 . 4 第 3 火 年 11 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
学習

センター
（ 約

２
０
～
４
０

人 ）
地区福祉
協議会

地区福祉協
ボランティア
サポーター
（パピプペポの会）

25 人 100 円 （ ）

おしゃべり・茶話
会、レクリエー
ション・趣味活動

日坂 ちゅーりっぷ H 28 . 4 第 2 木  月 1 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00
学習

センター
（ 約

9
21

組
人

）
ちゅーりっ
ぷ

地区福祉協議会
参加児の親 10 人 円 （ 随時徴収 ）

レクリエーショ
ン・趣味活動

粟本 水垂
子育て広場
げんきっこ

H 21 . 10 第
2
・
4

木 月 2 回 10 ： 00 ～ 11 ： 30 公民館 （
3
6

組
人

）
ボランティ
ア

ボランティア
（アドバイザー） 3 人 円 （ ）

おしゃべり・茶話
会、レクリエー
ション・趣味活動

葛ヶ丘 葛ヶ丘
どよう
ひろば

H 14 . 1 毎 週 土 週 1 回 9 ： 00 ～ 11 ： 30
葛ヶ丘
会館

（ 約 15 人 ）
ボランティ
ア

ボランティア 3 人 なし （ ）
レクリエーショ
ン・趣味活動

倉真
子育てサロン
「こぶたの
しっぽ」

H 14 . 11 第
1
・
3

木 月 2 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00
学習セン
ター・他

（
7
7

組
人

）

地区福祉協
まちづくり
協議会

地区福祉協議会
自治会、活動部
まちづくり協議会
シニアクラブ

6 人 あり 円 （ ）

運動・体操、レク
リエーション・趣
味活動

子
育
て
サ
ロ
ン

未就園児

未就園児
保護者

未就園児
保護者

未就園児
保護者

未就園児

幼・保園
児

小学生

未就園児
保護者

高齢者

高齢者

高齢者
子ども等

大渕

高齢者
子ども等

高齢者
子ども等

高
齢
者
サ
ロ
ン
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掛川市におけるサロン活動取り組み状況

地区名 区名 サロン名称 会場 主催 内容備考開設年月 実施日 回数 開催時間 主な利用者（1回参加者平均） 主な担い手（協力者） 参加費（内容）

南郷
すくすく
広場

H 16 . 10 第
2
・
4

木 月 2 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
学習

センター
（ 30 人 ）

地区福祉
協議会

ボランティア
シニアクラブ
子ども会

人 600 円 （ 年会費 ）

レクリエー
ション・趣味
活動

上内田
子育てサー
クル「くれ
よん」

H 16 . 12 第 3 水 月 1 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00
学習

センター
（ 約

10
20

組
人

）

子育てサー
クル
「くれよ
ん」

子育てサークル
「くれよん」 10 人 年100 円 （

おやつ
代

） 運動・体操

子育てサー
クル
「ひよこ」

H 12 . 5 水 月
2
～

3
回 10 ： 30 ～ 12 ： 00

曽我学
童保育

所

（ 約
15
17

組
人

）
地区福祉
協議会

地区福祉協議会
自治区　等 10 人 1,000 円 （ 年会費 ） 運動・体操

曽我あそび
広場
「こっこ」

H 28 . 5 土
又
は

日 月 5 回
14
10

:
:
00
00

～
16
11

:
:
00
00

曽我学童保
育所、曽我
小学校運動

場

地区福祉協議会、
ボランティア、ま
ちづくり協議会

地区福祉協議会
自治区
子育て中の父親

人 なし 運動・体操

西郷
子育て広場
「ぶらんこ」 H 26 . 9 第 2 金 月 1 回 10 ： 00 ～ 11 ： 30 みらい館 （ 25 組 ）

まちづく
り協議会

ボランティア 8 人 なし （

レクリエー
ション・趣味
活動

原田
なかよし
キッズ

S 57 . 4 第
2
・
4

木 月 2 回 10 ： 00 ～ 11 ： 30
ふくし

館
（ 約 10 人 ）

ボランティ
ア

ボランティア 3 人 なし （ ）
レクリエーショ
ン・趣味活動

原谷
親子
ふれあいの
部屋

H 11 . 7 第
1
～

4
水 月 4 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30

学習
センター

（ 約
5
10

組
人

）
地区福祉
協議会

ボランティア
まちづくり協
議会

13 人 なし （ ）

認知症予防・
学習・おしゃ
べり・茶話会

和田岡
親子ふれあ
いの部屋

H 14 . 1 第
2
・
4

火 年 14 回 9 ： 00 ～ 12 ： 00
ふくし

館
（ 約

10
20

組
人

）
地区福祉
協議会

地区福祉協議会
ボランティア 7 人 100 円 （ ）

レクリエー
ション・趣味
活動

葛ヶ丘 葛ヶ丘
かつらがお
か　なかよ
しサロン

H 14 . 3 第
1
・
3

水 月 2 回 9 ： 30 ～ 11 ： 00
葛ヶ丘
会館

（ 約
2
10

組
人

）
ボランティ
ア

ボランティア 6 人 円 （ ）

運動、体操、
レクリェー
ション

十九首 五節句の会 H 10 . 不 定 期 年 10 回 11 ： 00 ～ 14 ： 30 公会堂 （ 約 25 人 ）

自治区
民生委員
シニアクラ
ブ

自治区
民生委員
シニアクラブ
運営委員会、食推協

20 人 300 円 （
昼食代

ゲーム賞品等
） 会食

中央
高町

高町サロン H 27 . 6 第 4 水 月 1 回 13 : 00 ～ 15 : 00
公会堂
公園

（ 人 ）
自治区
民生委員

自治会
民生委員
自治区旧三役

200 円 （
おやつ

代
） 運動・体操

曽我 細沢

細沢おしゃ
べりサロン
「ピーチ
ク」

H 28 . 4
各
週

水 月 2 回 10 ： 00 ～ 11 ： 00 公会堂 （ 約 17 人 ）

民生委員
ボランティ
ア

地区福祉協議会
民生委員
ボランティア

5 人 200 円 （ クリスマス会 ）
おしゃべり・
茶話会

掛川
第三

高齢者（65歳以
上）

未就･幼保園児
保護者、小学生
障がい児・者

60歳から

複
合
サ
ロ
ン

10～15

全区民

未就園児
保護者

未就園児

未就園児
保護者

未就園児

未就園児
保護者

ボランティア

子
育
て
サ
ロ
ン

未就園児
保護者

未就園児
保護者

曽我

毎週
未就園児
保護者

未就園児
幼保園児
保護者
小学生
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掛川市におけるサロン活動取り組み状況

地区名 区名 サロン名称 会場 主催 内容備考開設年月 実施日 回数 開催時間 主な利用者（1回参加者平均） 主な担い手（協力者） 参加費（内容）

千浜東 千浜東 笑来福 H 30 . 11 第 1 火 月 1 回 8 ： 30 ～ 15 ： 00
防災

センター
（ 約 15 人 ） 自治区

自治区
民生委員
ボランティア

3 人 なし
運動・体操
おしゃべり・
茶話会

大坂 気楽会 H 18 . 5
原
則

15 日 年 10 回 13 ： 30 ～ 15 ： 30
防災

センター
（ 約 20 人 ）

地区福祉
協議会

自治区
民生委員

5 人 なし
おしゃべり、
運動・体操

三井
わいわいサ
ロン

H 18 . 5 第
1
3

土 月 2 回 13 ： 30 ～ 16 ： 00
太田

集会所
（ 約 20 人 ）

ボランティ
ア

地区福祉協議会
民生委員
ボランティア
シニアクラブ

5～6 人 100 円 （ ）

おしゃべり・
認知症予防・
運動・レク

土方
井戸端
サロン

H 19 . 5
毎
月

25 日 年 10 回 １3 ： 30 ～ 15 ： 30
嶺向・下
北公会堂

（ 約 15 人 ）
地区福祉
協議会

地区福祉協議会
民生委員
日赤奉仕団

17 人
おしゃべり・
茶話会

下土方
菜の花サロ
ン

H 27 . 3 第 3 火 月 1 回 13 ： 00 ～ 14 ： 30
川久保
公会堂

（ 約 16 人 ）
有志で自主
運営

地区福祉協議
会
ボランティア

3 人 必要に応じて
レクリエー
ション・趣味
活動

下土方
ゆったり笑
和会

H 28 . 4 第 3 日 月 1 回 9 ： 00 ～ 11 ： 30
下中

公会堂
（ 約 15 人 ）

民生委員
ボランティ
ア

地区福祉協議
会

3 人
おしゃべり・
茶話会

佐束 小貫
小貫ふれあ
いサロン

H 28 . 10 第 4 土 月 1 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
公会堂
公民館

地区福祉協議会
自治区・民生委員
シニアクラブ
日赤奉仕団

地区福祉協議会
自治区・民生委員
シニアクラブ
保健委員
日赤奉仕団

10 人 なし
おしゃべり・
茶話会

佐束 高瀬
高瀬交遊ク
ラブ

H 28 . 8 第
1
3

月 月 2 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00 集会場 （ 約 10 人 ）

運営委員会
地区福祉協議会
自治区
民生委員
事務局

ボランティア
シニアクラブ 3 人 なし

レクリエー
ション・趣味
活動

野中
見守り
茶ろん
のんなか

H 28 . 4 第 3 土 月 1 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30 公民館 （ 約 25 人 ）

地区福祉
協議会
自治会

地区福祉協議会
自治区
民生委員
ボランティア
見守り支援員

10 人 100 円
おしゃべり・
茶話会

浜
カフェサロ
ンはまかぜ

H 25 . 8 第 4 水 月 1 回 13 ： 00 ～ 15 ： 30
コミュニ
ティセン

ター

（ 約

20
～
30

人 ）

地区福祉協議
会
自治区
シニアクラブ

地区福祉協議会
自治区
民生委員
ボランティア
シニアクラブ

4～5人 100 円
おしゃべり・
茶話会

必要に応じて

誰でも

誰でも 必要に応じて

誰でも

誰でも

大渕

全世代

区民誰でも

誰でも

大坂

誰でも

誰でも

土方

誰でも

複
合
サ
ロ
ン
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