
 

 

 

 

 

 

 

みなさんに やさしさのひと言！ 

   介護に焦らないで‥“てくてく てくてく” 
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介護者つうしん 

★施設見学      10:15～12:30   

★昼食・交流会  12:30～13:40 

社会福祉法人 和松会 

 いきいきホーム「松風苑」 

 軽費老人ホーム「和松園」 

   特別養護老人ホーム「松秀園」  

こんな感想をいただきました！ 

・スタッフの皆さん感じのよい人たちですばらし

かった。 

・松風苑は和やかな自然に恵まれすばらしい施

設。入居者の方が幸せそうでした。 

・今後このような施設が多く出来ることを期待し

ます。 

 

 

 

 社会福祉法人 和松会の３つの施設を見

学させていただきました。 

 「松風苑」は法人設立者である和田さ

んの自宅を改修し、市より委託を受け、

介護予防事業を実施していました。 

 「和松園」は在宅生活が不安である利

用者様が入所し、安心して生活すること

ができる施設でした。施設内は階段のみ

で利用者の皆さんは、とてもお元気でし

た。 

 「松秀園」では、利用者様のお部屋は

全て個室で、家族の写真が飾られて明る

い居室でした。また、食事は選択するこ

ともでき、利用者一人ひとりにあった対

応をしていました。 

 施設内の見学・案内、昼食懇談会まで

各グループに職員の皆様が同席してくだ

さり、日々介護する中での悩みごとや質

問に優しく対応してくださいました。 

 大勢の皆さんのご参加、ありがとうご

ざいました。（参加者：４１人） 
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嫁
い
で
来
て
４
８
年
、
介
護
の
明
け
暮
れ
で
し
た
。
義
父
、
実
母
、
義
母
と
次
々
と
送
っ
て
き
ま

し
た
。 

義
父
は
５
０
歳
で
脳
梗
塞
、
２
８
年
寝
た
き
り
で
し
た
。
ま
だ
そ
の
時
は
、
義
母
と
２
人
で
し
た
の

で
や
っ
て
こ
れ
ま
し
た
。
義
父
を
送
り
１
０
年
後
に
義
母
で
し
た
。 

 

義
母
は
「
ど
こ
の
施
設
に
も
行
き
た
く
な
い
、
病
院
も
い
や
」
と
「
自
宅
に
い
た
い
」
の
一
点
ば

り
で
し
た
。 

 

在
宅
診
療
、
訪
問
看
護
、
訪
問
入
浴
と
で
き
る
か
ぎ
り
の
サ
ー
ビ
ス
を
使
わ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

診
察
に
来
て
く
れ
る
先
生
に
も
何
も
食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
た
か
ら
「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
点
滴
で
も
す

る
か
ネ
」
と
言
っ
た
ら
義
母
は
「
何
も
し
て
く
れ
な
く
て
い
い
、
こ
こ
に
い
た
い
か
ら
」
と
言
い
切

り
最
期
ま
で
家
族
で
看
取
り
ま
し
た
。 

 

今
、
義
母
を
送
っ
て
振
り
返
る
と
自
宅
で
最
期
ま
で
居
て
送
っ
て
あ
げ
た
事
が
何
よ
り
も
う
れ
し

か
っ
た
様
で
す
。
度
々
お
む
つ
を
変
え
て
や
っ
て
も
「
世
話
を
か
け
る
ネ
、
あ
り
が
と
う
」
と
必
ず

言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
言
葉
に
す
く
わ
れ
ま
し
た
。 

 

家
で
最
期
ま
で
看
取
る
の
は
大
変
だ
と
思
い
ま
す
が
、
今
介
護
を
さ
れ
て
い
る
方
、
先
は
見
え
な

い
け
れ
ど
、
最
後
に
「
あ
あ
、
こ
れ
で
良
か
っ
た
ん
だ
」
と
言
え
る
様
に
送
っ
て
あ
げ
た
い
で
す
ネ
。 

 



 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほっと一息、お茶を飲みながらのんびり過ごしましょう♪ 

日にち 会  場 時   間 

１１/１３(水) 西部ふくしあ １３：３０～１５：００ 

※入退室は自由です。 ３/１３(金) あいり～な 

 

対象者：在宅で介護されている方、介護を終えた OB の方    

 内 容：介護者同士のおしゃべり 

（お話を聴くだけでも大丈夫です！）    

【問合せ先】 電話 28-8546 FAX：28-8547 担当：後藤  

 

おしゃべり中心の気軽な仲間づくりの場です。同じ立場である介護者のみな

さんと一緒に日頃の不安や悩みを解消しに来ませんか。あなたを仲間が待っ

ていますよ♪ 

北 会場 総合福祉ｾﾝﾀｰ ２階 南 会場 
奇数月／大東市民交流ｾﾝﾀｰ 

偶数月／大須賀市民交流ｾﾝﾀｰ 

11/27(水) 南北合同開催＆見学会 

会場：総合福祉センター  内容：体操（スクエアステップ） 

12/20(金) 

 

午前中から 

開催 

します♪ 

簡単クッキング 

 年 1 回の企画です！ 

昼食を作って会食します

ので、午前中から開催し

ます。 

午前 10 時～午後 3 時 

12/11(水) 

リフレッシュ ヨガ教室 

 年 1 回の企画です！ 

体の疲れを癒す方法も教えて

いただける機会です。 

※１３時３０分～１５時までの開催ですが、途中退出も自由です。 

※上記ご案内は、11 月と 12 月の予定ですが、 

「笑顔のつどい」は、毎月 1 回行っています。 

【申込み・問合せ先】 

中部ふくしあ社協 （担当／後藤）  電話 28-8546 

大東ふくしあ社協  （担当／前田）  電話 72-1135 

   大須賀ふくしあ社協（担当／大場）  電話 48-5531 

 

 

 

 

 

 

どうぞ、お気軽に 

ご参加ください！ 

 情報 

介護者の OB の皆さ

んが運営を支えて

くださっています。 

ありがとう 

ございます。 



● 編集後記 ● 施設見学では、社会福祉

法人和松会の 3 つの施設を見学させていただ

きました。参加した皆様のアンケートでも多

くの好評が届いており、大変嬉しく思ってお

ります。バスの中でも参加者同士でたくさん

おしゃべりする声が聞こえ、とても充実した

時間になったことと思います。見学した施設

は今後の参考にしていただければ幸いです。

11 月のリフレッシュ旅行では、参加する皆様

が日々の介護から少し離れ、ほっと一息でき

る時間となるように計画しましたので、是非

ご参加ください。（事務局：後藤柚季） 

 
 
 

 

日頃の介護の疲れを忘れ、おいしい食事と、仲間との 

楽しいひとときを一緒に過ごしましょう。 

月 日：１１月８日（金） 
 

行き先： 富士山静岡空港（見学） 

御前崎 海鮮なぶら市場（昼食・買物） 

   日 程：出 発 9:00 大須賀支所→9:15 大東支所 

→9:30 大東北運動場→10:00 総合福祉センター 

       富士山静岡空港 見学（10:35～11:30） 

       御前崎 海鮮なぶら市場 昼食・買い物（12:30～13:45） 

         帰 路 14:25 大東支所→14:40 大須賀支所 

→15:00 大東北運動場→15:30 総合福祉センター 

参加費：会員／６００円（会費から４００円補助）会員外／１，０００円 

＊参加費は当日集金します。 

対 象：高齢者を介護している家族等  

締切日：10 月 25 日（金）迄 
申込み・問合せ：中部ふくしあ社協（担当：後藤） 

   TEL ２８－８５４６  FAX ２８－８５４７ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆家族介護支援事業

◆ 

ちょっとつぶやき広場から 

～ 声をお寄せください ～ 

●「ちょっとつぶやき広場」として、みなさ

んからの声を掲載するコーナーを開設して

います。ちょっとだれかに聞いてほしいこと

など、どんなつぶやきでもＯＫ！事務局まで

お寄せください。 
 

〒436-0030 掛川市杉谷南 1-1-30 

中部ふくしあ社会福祉協議会 

TEL28-8546 FAX28-8547 

E-mail:  chubu@kakegawa-syakyo.or.jp 

 

 


