
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 平成 28 年 6 月７日（火）・1５日（水）・2２日（水） 

 全 3 回 13:30～15:30 (受付 13:00)※初回のみ火曜日 

会場 掛川市総合福祉センター「あいり～な」2 階共用会議室 

対象 6 月７日・・・初心者でない方も参加可能 (定員 50 名) 

 1５日、2２日・・・初心者のみ参加可能 (定員 30 名) 

 
★裏面の申し込み用紙にご記入のうえ、郵送または FAX いただくか、

下記の連絡先までご連絡ください。 

社会福祉法人 掛川市社会福祉協議会（総合福祉センター2 階） 

電話 0537-22-1294 FAX0537-23-3319(担当 川又) 

（電話か FAX で、氏名・住所・電話・活動歴・所属サロンをお知らせ下さい） 

 

申込み 
問合せ先 

平成２８年度 高齢者サロン初心者研修会 

居 場所,いい 場 所,いい 関 係 

-高齢者サロンの魅力 再発見！- 

「参加者はお客様！」なんて、もう昔のこと。みんなで一緒に、楽しい

居場所をつくりあげていくから、高齢者サロンはおもしろい♪ 

そんな、高齢者サロンの魅力を再発見しませんか？ 

この研修会では、ボランティアとして必要な基礎知識や地域状況、サロン

で役に立つ技等を学びます。 

これから高齢者サロンのボランティアに参加したい方や、始めた

ばかりの方、是非ご参加下さい！ 
 
 
 
 



 

 

 

高齢者サロンボランティア研修会内容 

日時 6 月７（火）13:30～15:30 (受付 13:00～) 

会場 総合福祉センター「あいり～な」2階共用会議室 

内容 講話 

高齢者サロンボランティアに必要な基礎知識・心構えなど 

講師 NPO法人 たすけあい遠州  

代表理事 稲葉 ゆり子 氏 
  

回 日時 内容 

２ 
6月 1５日(水） 

13:30～15:30 

① 地域福祉とサロン、社協から情報提供 

② 高齢者サロンボランティア体験発表  

③ 交流会 ④お助け用品紹介 

３ 
6月 2２日(水） 

13:30～15:30 

手作りの技「おりがみ」 

◇サロンで使える技術を学びます 

誰でも作れて見た目もいい！ 

使えるなら、もっといい！！ 

 

 

名前
ふりがな

  
電話 
番号 

 

 

住所  
所属 
団体 

 

 

参加日 

①  ６月７日（火）   ② ６月１５日（水）   ③ ６月２２日（水） 
※基本的に初心者の方は全日程ご参加していただけますようよろしくお願いいたします。 

 

申し込み用紙キリトリ 

小中学校の事務職員を退職後、たすけあい活動団体を設立。家事援助

や 配食サービス、子育て支援などの活動を実践。 

現在は、ＪＲ袋井駅前で「街の居場所 もうひとつの家」を運営。 

ふれあいの居場所づくりの実践を通して、地域に助け合い・支え合い

活動の普及を目指し、さわやか福祉財団・さわやかインストラクター

として活躍している。 

 


