
掛川市におけるサロン活動取り組み状況

現在）
地区名 区名 サロン名 会場 主催 内容備考

仁藤町
仁藤町
ふれあい
サロン

H 13 . 10 第 3 水 年 10 回 11 ： 00 ～ 14 ： 00
公会
堂

80 （ 約 25 人 ）
仁藤町ふれ
あいサロン
支援の会

ボランティア
区長
民生委員

13 人 500 円 （ 昼食代 ）

講話・歌・
ゲーム
体操

城内
城内区
いきいき
サロン

H 17 . 5 第 3 水 年 10 回 10 ： 00 ～ 13 ： 00
公民
館

65 （ 約 25 人 ） 城内区
自治区有志
女性学級役員 3 人 500 円 （ 昼食代 ）

講話・おしゃ
べり・ゲー
ム

旭ヶ丘
旭ヶ丘サ
ロン「水曜
会」

H 17 . 11 第

1
・
3

水 年 20 回 13 ： 00 ～ 15 ： 00
公会
堂

65 （ 30 人 ）
旭ヶ丘区
「水曜会」

ボランティア
区役員
食推協

10 人 0 円 （

行事自己
負担300
～500円

）

講話・手作り食
事会・演劇鑑賞・
体操・おしゃべり

道神町
六軒町

道神・六軒
「水曜会」

H 21 . 9 第 3 水 年 12 回 10 ： 00 ～ 15 ： 00
公会
堂

70 （ 15 人 ）
ボランティア
地区有志

ボランティア
区長

3 人 600 円 （ 昼食代 ） 体操他

神明町
神明町
ふれあい
サロン

H 22 . 4 第

2
・
3

木 年 10 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00
公会
堂

70 （ 25 人 ）
自治区・
民生委員

区長
民生委員
ボランティア

12 人 0 円 （

昼食代
材料費

おやつ代
）

旭町
旭町
いきいき
サロン

H 22 . 4 第 3 水 年 10 回 10 ： 00 ～ 11 ： 30
公会
堂

77 （ 16 人 ） ボランティア
ボランティア
区長・民生委
員他

17 人 円 （ ）

肴町
肴町区
いきいき
サロン

H 26 . 9 第

1
・
3

日 年 11 回 13 ： 00 ～ 15 ： 30
公会
堂

65 歳 以上 （ 14 人 ） 自治区 役員・参加者 4 人

100
～
600

円 （
昼食代

おやつ代
）

緑町
みどり
いきいき
サロン

H 27 . 5 第 4 土 年 10 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00
公会
堂

75 歳 以上 （ 人 ）
自治区
ボランティア

ボランティア
200
～
500

円 （ 昼食代 ）

健康体操・レクリ
エーション・お
しゃべり・歌・年１
回食事会

宮脇
宮脇健康
クラブ

H 23 . 1 第 3 土 月 1 回 13 ： 30 ～ 15 ： 00
東部
ふくし
あ

65 （ 約 51 人 ）
シニアクラ
ブ（宮脇た
のしみ会）

シニアクラブ・
地区福祉協議
会・区役員

68 人 円 （ ） 健康体操

10 ： 00 ～ 14 ： 30

9 ： 30 ～ 12 ： 00

金城
金城
コスモス会

H 5 . 4 第 2 金 月 1 回 8 ： 30 ～ 15 ： 00
公会
堂　　・
公園

65 （ 約 16 人 ）

ボランティ
ア（高齢
者有志）

ボランティア（事
業推進協力者・
区役員等）

数 人
年
1000

円 （ ）

掃除・除草
運動・ゲーム
講話・懇談

青葉台
青葉台
コツコツ
健康サロン

H 21 . 1 毎 週 火 週 1 回 10 ： 00 ～ 11 ： 30
公会
堂

65 （ 約

15
～
20

人 ）
ボランティ
ア
民生委員

ボランティア 3 人 0 円
材料費

おやつ代 健康体操

成滝
成滝いきい
きサロンせ
せらぎ会

H 25 . 6 第 1 水 月 1 回 13 ： 30 ～ 15 ： 30
公会
堂
 公園

高
齢
者

（ 約 45 人 ）
ボランティ
ア

ボランティア・
地区福祉協役員・
区長・シニアクラ
ブ

10 人 0 円
血圧測定・ラジオ体操
第一・ハーモニカに合
わせて歌うなど

東山口
池下
牛頭

さかがわ
なかよし
サロン

H 13 . 9 年 6 回 9 ： 00 ～ 11 ： 30
公会堂
（池下・
牛頭）

70 （ 約 人 ）
地区福祉
協議会

池下・牛頭地
区福祉部員・
区長・老人ク
ラブ

人 0 円 （ おやつ代 ）

作業・ゲー
ム・食事・懇
談

西山口

歳以上

（

昼食代
材料費
おやつ

代

会員自主的
運営

人 700 円年 ）
葛川
井戸端の
会

）

お花見・交通教室・運
動・おしゃべり・健康相
談・輪投げ・ゲーム・ポ
リバットピンポン等

10 回
公会
堂

65 歳以上
葛川
井戸端の会

（ 約 38 人. 10 第

歳以上

歳以上

歳以上

歳以上

歳以上

歳以上

歳以上

歳以上

歳以上

第一小

H 18

主な担い手（協力者）
（原則年6回以上実施：市社協把握範囲　 H27.4.30

参加費（内容）主な利用者（1回参加者平均）開設年月 実施日 回数 開催時間

葛川

東
部
エ
リ
ア

高
齢
者
サ
ロ
ン
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掛川市におけるサロン活動取り組み状況

地区名 区名 サロン名 会場 主催 内容備考主な担い手（協力者） 参加費（内容）主な利用者（1回参加者平均）開設年月 実施日 回数 開催時間

葛ヶ丘 すみれ会 H 10 . 4 第 1 木 月 1 回 9 ： 00 ～ 13 ： 00
葛ヶ丘
会館

65 （ 約 37 人 ） ボランティア
ボランティア（民
生委員・食推協・
対象者有志）

24 人 300 円 （ ）

手作り料理
会食・懇談・
昼食宅配

水垂
そらまめ
会

H 14 . 8 月 1～2 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
公民
館

65 （ 約 19 人 ） ボランティア
ボランティア
（他） 5 人 200 円 （

材料費
おやつ代

）

おしゃべり
ゲーム
体操・外出

初馬 初馬団地
初馬団地い
きいきサロ
ン

H 27 . 7 月 1 回 10 ： 00 ～ 12： 30
公民
館

70 運営委員会

運営委員会（地区
長、副地区長、福
祉委員）、ﾎﾞﾗﾝﾃｨ
ｱ

昼食代
健康体操、レ
クリエーショ
ン、歌

城北町
城北町
いきいき
サロン

H 14 . 9
毎
月

18 日 年 12 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00
公会
堂

77 （ 約 20 人 ）
地区福祉協
議会城北部
会

地区福祉協議会
城北町部会 17 人 200 円 （ 昼食代 ）

ゲーム・クイ
ズ・茶会・講
和・季節行事・
軽食

北門
北門
いきいき
サロン

H 19 . 5
毎
月

20
日
前
後

年 12 回 13 ： 00 ～ 15 ： 00
公民
館

75 （ 約 40 人 ）
北門区
部会

地区福祉協北門
区部会（地区役
員）

6 人 0 円 （ 昼食代 ） レクリエーション

弥生町
いきいき
サロン
弥生

H 14 . 9 第 4 土 月 1 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00
公民
館
　公園

77 （ 約 33 人 ）
地区福祉協
弥生町福祉
部会

地区福祉協弥生町福祉
部会会・自治区・、民生
委員・学習センター役
員・子供会・福祉委員会

14 人 0 円 （ 材料費 ）

レクリエーショ
ン・区行事参加・
軽食・子供との
交流

下西郷
下西郷
いきいき
サロン

H 14 . 9 第 3 土 年 12 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00
公民館
公園 77 （ 約 人 ）

地区福祉協
下西郷区福
祉部会

自治区・企画委
員・民生委員・老
人クラブ・その他

9 人 100 円 （ ）

歌に合わせた体
操・レクリエー
ション・ゲーム・
ブローゴルフ

下西郷西
下西郷西
いきいき
サロン

H 14 . 9 第 2 土 年 12 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00 公民館 77 （ 約 45 人 ）
地区福祉協
下西郷西区
福祉部会

民生委員・下西郷
区部会・その他
（保健推進委員・
婦人部）

10 人

お話交流会・ブローゴ
ルフ・健康体操・ゲー
ム・合唱・子ども会との
交流他

倉真4
スマイル
倉真

H 17 . 9 第 1 日 月 1 回 9 ： 30 ～ 16 ： 00
4区公民
館・セン
ター

65 （ 約 20 人 ）
地区福祉
協議会

倉真4区ボラ
ンティア（地区
福祉協役員）

5 人
年
2,000

円 （ 材料費 ）

花壇の整備・花
植
ハイキング

倉真5 笑輪会 H 21 . 2 第 3 金 月 1 回 13 ： 00 ～ 15 ： 30
5区公
民館

70 （ 約 12 人 ）
地区福祉
協議会

5区先輩部ボラン
ティア・区長・セン
ター長・事務長

6 人
年
1,000

円 （

昼食代
材料費
保険代

）

健康体操
手芸・講話
ゲーム

倉真2 さくら会 H 21 . 3 不 定 期 月 1 回 14 ： 00 ～ 15 ： 00
2区公
民館

75 （ 約 20 人 ）
地区福祉
協議会

2区先輩部ボラン
ティア（区長・セン
ター長・事務長）

6 人
年
1,000

円 （

昼食代
材料費
保険代

）

健康体操・ゲー
ム・レクリエー
ション
手芸・講話

100～200円
(昼食・おやつ代)

歳以上

歳以上

歳以上

歳以上

円 （

歳以上

人

おおむね火曜日 歳以上

城北

歳以上

歳以上

歳以上

歳以上

歳以上

約 14
随時
徴収

）

輪投げ競技・情
報交換・懇談・年
2回食事会

人 ）
輪投げ
親睦会

地区福祉協役員・
親睦会会長・企画
委員・自治区・民
生委員

5： 00
大野
中上
公会堂

70 歳以上 （回 9 ： 00 ～ 171 月 3

円 （ ）

唄・体操
ゲーム
工作・誕生日
会

大野
輪投げ
親睦会

H 10 .

）
元気のつ
どい部会

ボランティア（地区福祉
協企画委員・民生委員・
食推協・保健委員）

28 人 085 歳以上 （ 約 22 人30 ～ 11 ： 00
学習セ
ンター

土 月 1 回 9 ：

日坂

元気の
つどい

H 12 . 4 第 3

粟本

倉真

高
齢
者
サ
ロ
ン

東
部
エ
リ
ア
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掛川市におけるサロン活動取り組み状況

地区名 区名 サロン名 会場 主催 内容備考主な担い手（協力者） 参加費（内容）主な利用者（1回参加者平均）開設年月 実施日 回数 開催時間

小市
お楽しみ
会

H 8 . 6 第
1
・
2

水 月 2 回 9 ： 00 ～ 12 ： 00
公民
館

80 （ 約 15 人 ）

センター福祉部
区長会
民生委員
老人クラブ

ボランティア
民生委員 5 人

600
1000

円
円

（

茶菓子
代年会

費
）

おしゃべり・歌に
合わせた体操・
ゲーム・手芸

長間
長間区
生き生き
サロン

H 14 . 12 第 1 月 年 12 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
公民
館

60 （ 約

20
～
24

人 ）
民生委員
ボランティア

ボランティア
民生委員

3 人 300 円 （ ）

歌に併せて体
操・折紙・踊り・
工作
手芸・料理・勉強
会

方の橋
おしゃべり
会

H 14 . 10 第 4 月 年 11 回 9 ： 00 ～ 11 ： 30
公民
館

65 （ 約 40 人 ）
区福祉部
民生委員

福祉部員・民生委
員・区長・老人ク
ラブ・ボランティア

人
1回
150

円 （ ）

季節の話題
ストレッチ体操
歌・ゲーム

上五明
おしゃべり
会

H 14 . 7 第 1 火 年 12 回 9 ： 00 ～ 15 ： 00
大宮公民館
大飛公民館
交互に使用

65 （ 約 20 人 ）
ボランティア
その他

ボランティア・シニアクラ
ブ・参加者全員が協力
して運営

9 人 100 円 （
昼食代
実費

）

おしゃべり中心・
その他季節に応
じた行事

いずみ会 H 1 . 4 不 定 期 月 1 回 10 ： 00 ～ 14 ： 00
公民
館

65 （ 約 13 人 ） いずみ会 自主的運営 人 500 円 （ ）

雑談・歌
ぬり絵・輪投げ
ボール遊び

さくらの
サロン

H 1 4 不 定 期 月 1 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00 センター 65 歳 以上 （ 約 20 人
地区福祉協
西部福祉サービス

地区福祉協議会
運営委員会
西部福祉(㈱

2
～
4

人 300 円
材料

おやつ代
レク・歌他

原田 元気くらぶ H 8 . 5 第 3 土 年 10 回 10 ： 00 ～ 15 ： 00
ふくし
館

70 （ 約 人 ）
地区福祉協
民生委員
保健委員

地区福祉協・保健
委員・民生委員
（ボランティア）

35 人 500 円 （ ）

血圧測定、健康
相談・昼食・ﾚｸﾘ
ｴｰｼｮﾝ・おやつ

本郷東区
ふれあい・
いきいき
サロン

H 20 . 4 不 定 期 年 11 回 9 ： 30 ～ 12 ： 00
公会堂
とうどの
森

70 （ 約 30 人 ）
地区福祉
協

区ボランティア
（松美会・民生
委員・区長）

6 人 500 円 （ 昼食代 ）

健康講座・防災講座・
交通安全教室・輪投げ
大会・グラウンドゴルフ
大会他

本郷西区
ふれあい・
いきいき
サロン

H 21 . 4 不 定 期 年 10 回 9 ： 30 ～ 12 ： 00
公会
堂

70 （ 約 40 人 ）
地区福祉
協

区ボランティア
（睦会・民生委
員・区長）

6 人 500 円 （ 昼食代 ）

健康講座・防災講座・
交通安全教室・輪投げ
大会・グラウンドゴルフ
大会他

本郷南
ふれあい・
いきいき
サロン

H 22 . 3 不 定 期 年 6 回 9 ： 30 ～ 12 ： 00
公会
堂

70 （ 約 30 人 ）
地区福祉
協

ボランティア
区長会
民生委員

5 人 600 円 （ ）
交通安全・教養・健康・
等講座・懇話・輪投げ・
グラウンドゴルフ

西町
寿会いきい
きサロン H 15 . 4 月 1 回 14 ： 00 ～ 16 ： 00

公会
堂

65 （ 約 15 人 ）
西町区
シニアクラ
ブ

シニアクラブ役員
地区福祉協議会
民生委員

4 人
年

1200
円

円 （ ）

懇談
レクリエーショ
ン

小鷹町 うぐいす会 H 16 . 4 第 4 日 月 1 回 9 ： 30 ～ 14 ： 00

公会
堂
公園
他

65 （ 約 20 人 ）
うぐいす会
（ボランティ
ア）

ボランティア
区3役
区青年会
子ども会

多数 人 500 円 （ 昼食代 ）

懇談・体操
お茶の稽古
ミニ旅行

十九首
五節句の
会

H 13 . 1 第 年 10 回 11 ： 00 ～ 15 ： 00
公民
館

65 （ 約 25 人 ）
十九首区
食推協

ボランティア・自
治区・運営委員
会・民生委員・
その他

19 人 300 円 （
昼食代・材料
費・おやつ代・

その他
）

レクリエー
ション・子ども
会年3回交流

1
・
3

歳以上

歳以上

月 1 回 13

歳以上

. 7 火

歳以上

歳以上

歳以上
年1回小学
生

歳以上

円

シニアクラブ
（王寿会）
区三役
民生委員

区三役
民生委員
シニアクラブ

歳以上

人 ）約 10

歳以上

歳以上

歓談
輪投げ

： 00

公会
堂
公園
他

65 （
行事時
実費

月200歳以上 （ ）

歳以上

人： 00 ～ 15

歳以上

第十王
十王高齢者
いきいきくら
ぶ

H 17

原泉

掛川
第三

高
齢
者
サ
ロ
ン

中
部
エ
リ
ア

西
部
エ
リ
ア

西郷

原谷
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掛川市におけるサロン活動取り組み状況

地区名 区名 サロン名 会場 主催 内容備考主な担い手（協力者） 参加費（内容）主な利用者（1回参加者平均）開設年月 実施日 回数 開催時間

城西 城西
おしゃべり
サロン
やそぢ会

H 12 . 7 第

1
・
3

日
・
水

月 2 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00
公会
堂

80 （ 約 10 人 ）
ボランティア
民生委員

ボランティア
地区福祉協
議会

7 人 0 円 （ ）

おしゃべり・
健康相談・折
り紙

二瀬川
二瀬川
いきいき
サロン

H 13 . 7 第 3 木 月 1 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
公会
堂

76 （ 約 33 人 ）
運営
委員会

運営委員会
民生委員
シニアクラブ

22 人 0 円 （ 昼食代 ）

よもやま話
合唱・折紙
講話・ゲーム

秋葉路
秋葉路
いきいき
サロン

H 13 . 10 第

1
・
3

月
・
火

月 2 回 9 ： 30 ～ 13 ： 00
公会
堂
公園

75 （ 約 20 人 ）

ボランティ
ア・運営
委員会

区役員・福祉部
員・ボランティア・
民生委員

36 人
年
1000

円 （
飲食代
実費

）

よもやま話・講
話・ゲーム・合
唱・折り紙等・
健康体操・ヨガ

橘町
橘
いきいき
サロン

H 18 . 6 第 3 月 月 1 回 9 ： 30 ～ 12 ： 00
つくし
会館
和室

80 （ 約 15 人 ）
いきいき
サロン
運営委員会

運営委員
民生委員

4 人 0 円 （ 昼食代 ）

よもやま話・
お茶・合唱・
踊り・ゲーム

上屋敷
上屋敷
生き活き
サロン

H 21 . 5 第
最
終

土 年 10 回 9 ： 30 ～ 12 ： 00
公会
堂

85 （ 約 15 人 ）
上屋敷生き
活きサロン
支援の会

ボランティア・
民生委員（区
内組織団体）

21 人 0 円 （ ）

近況・運動
折紙・手芸
軽食・歌

長谷
長谷いきい
きサロン

H 26 . 4 第 2 火 年 10 回 10 : 00 ～ 12 : 00
公会
堂

75
長谷福祉担
い手の会

ボランティア 9 人 0 円
レクリエー
ション

末広
末広町生き
生きサロン

H 27 . 4 毎 週 水 14 ： 00 ～ 15 ： 00
公会
堂

70 末広区
老人クラブ（末
広区シニアの
会）

6 人
月
5000

円 ヨガなど

高齢者
サロン

H 10 . 11 第 2 日 年 11 回 13 ： 30 ～ 15 ： 30
学習セ
ンター

65 （ 約 20 人 ）
地区福祉
協高齢者
福祉部

登録ボラン
ティア（民生委
員・保健委員）

14 人 0 円 （ ）

雑談
ハンドベル
歌・ゲーム

西南郷 久保
ゆうゆう
サロン

H 18 . 4 毎 月 4回 年 38 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
公会
堂

65 （ 約 19 人 ）

地区福祉協
議会（高齢者
サロン久保支
部）

ボランティア・
区役員・民生
委員

10 人 円 （

年３回
材料費
昼食代

）

工作・パネルシ
アター・講話・
ゲーム遊び・季
節の行事・輪投
げ・体操など

ふれあい・い
きいきサロン H 14 . 2 第 1 土 月 1 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30

学習セ
ンター 65 （ 約 20 人 ）

地区福祉協
コミュニティ
部（福祉部）

コミュニティ部
員食推協 14 人 0 円 （

昼食有
の場合
徴収あ

り

）

レクリエーショ
ン・健康体操・1
月昼食会・季節
行事

曽我 高御所
高御所サ
ロンひま
わり

H 26 . 7 月 1 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
公会
堂

ボランティ
ア

ボランティア
地区福祉協役員
区役員・民生委員
シニアクラブ

3～5 人 0 円

高齢者同士の交
流・唄・ゲーム・
クリスマス会・お
話し会

歳以上 （約１８人） （飲食代）

高齢者

歳以上

歳以上

歳以上

歳以上

（約２６人）歳以上

歳以上

歳以上

歳以上

歳以上

高
齢
者
サ
ロ
ン

第五

中
部
エ
リ
ア

南郷

上内田
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掛川市におけるサロン活動取り組み状況

地区名 区名 サロン名 会場 主催 内容備考主な担い手（協力者） 参加費（内容）主な利用者（1回参加者平均）開設年月 実施日 回数 開催時間

千浜東 千浜東
あじさい
サロン

H 13 . 4 毎

1
～
3

水 月 3 回 10 ： 00 ～ 14 ： 00
福祉
館

75 （ 約 7 人 ）
ボランティ
ア

自治区役員・福祉
委員会・ボラン
ティア

2 人 0 円 （ ）
体操・小物作り・折り
紙・昼食・レクリエー
ション

国浜 国浜
国浜サロ
ンふらっと

H 26 ・ 9 第 4 火 月 1 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
防災セ
ンター

地区福祉
協

地区福祉協議会
（会長・書記）・福
祉委員会ＯＢ

14 人 100 円 （ ）
おしゃべり・ゲ－
ム等

大坂 大坂 一期会 H 18 . 5
毎
月

15 日 月 1 回 13 ： 00 ～ 15 ： 00
防災セ
ンター

福祉委員
会

福祉委員会委
員（大坂区役
員、民生委員）

3～4人 0 円 （ ）

おしゃべり、ゲー
ム、折り紙、健康
体操、講話、飾り
物作り

大坂 東大坂
ひまわり
の会

H 7 . 4 第

2
又
は
3

土 月 1 回 9 ： 00 ～ 13 ： 00
公民
館

75 ひまわりの会
ｻﾛﾝ事業
ボランティア

23 人 300 円 （ 材料費 ）

ハンドベル・小物入れ
作り・子どもたちとカレ
－作り・カレンの会の
よさこい踊り・大坂三
井チンドン・おかって劇
団等

大坂 三井 三寿会 H 25 . 5 第

1
・
2

火 月 2 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
防災セ
ンター

78
ボランティ
ア

ボランティア 6 人 100 円 おやつ代
お茶、おしゃべ
り、おやつ、講
話、体操

高齢者

高齢者

歳以上

歳以上

歳以上

高
齢
者
サ
ロ
ン

大
東
エ
リ
ア

5



掛川市におけるサロン活動取り組み状況

地区名 区名 サロン名 会場 主催 内容備考主な担い手（協力者） 参加費（内容）主な利用者（1回参加者平均）開設年月 実施日 回数 開催時間

三浜 三浜
三浜
ふれあい
サロン

H 25 . 11 第 2 火 月 1 回 13 ： 30 ～ 15 ： 30
防災セ
ンター

ボランティ
ア

福祉委員会・ボラ
ンティア・民生委
員

3 人 円
昼食代
おやつ

代

血圧測定・体操・
お茶会・イベント

浜野 浜野
浜野
ふれあい
サロン

H 26 . 3 第 1 月 月 1 回 9 ： 30 ～ 11 ： 00
防災セ
ンター

65 歳 以上
福祉委員
会

ボランティア、民
生委員、福祉委
員会

16 人 0 円
ゲーム・お話・オ
セロ・将棋

佐束 岩滑
岩滑いき
いき広場

H 27 6 第 2 月 10 ： 00 ～ 12 ： 00
公会
堂

高 齢 者
地区福祉
協議会

地区福祉協議
会、
ボランティア 9 人 0 円

汐見ヶ
丘区

汐見会 H 19 . 7 第 2 日 月 1 回 10 ： 00 ～ 14 ： 00
公民
館

65 （ 約 20 人 ）
福祉協議
会ボラン
ティア

福祉協議会ボ
ランティア

5 人 500 円 （

昼食
材料

おやつ
）

おしゃべり
昼食会
お楽しみ

番町
番町
よってけ
サロン

H 22 . 11 不 定 期 年 6 回 10 ： 00 ～ 13 ： 00
公民
館

65 （ 約 人 ）
地区福祉協
議会・民生
委員・区長

福祉委員・ボラ
ンティア・自治
役員・民生委員

5 人 500 円 （ ）
レク・食事会
芸能鑑賞

川原町 わかばの会 H 21 . 5 第 1 水 年 5 回 11 ： 00 ～ 13 ： 30
公会
堂

80 約 27
福祉協議
会

福祉委員・区
長・ボランティア 10 人 500 円

昼食
材料

おやつ
芸能・昼食

西大谷
西大谷ほほ
えみ桜会

H 26 . 4 第 3 日 年 6 回 10 ： 00 ～ 12 ： 30
公民
館

（ 約 30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　64人 ）
地区福祉協議会・
区長会・民生委
員・ボランティア

ボランティア・民
生委員・福祉委
員

5 人 500 円 昼食代 懇談・昼食

大須賀
第二

沢上
町・軍
全町

気楽に寄っ
てさろん

H 27 . 6 第 4 水 月 1 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
公民
館

大須賀第2地区第
一支部

大須賀第2地区
第一支部・ボラ
ンティア・区長・
副区長

10 人
レクリエー
ション

大須賀
第三

沖之須 いこい茶屋 H 26 . 5 月 1 月 年 10 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30

コミュニ
ティーセ
ンターい
こい

（ 30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　64人 ）
福祉委員
会

自治区役員・民生
委員・福祉委員・
ボランティア

0 円 お喋り

野中・西
大谷・雨
垂・藤塚

川西サロン
の会

H 24 . 4 第 1 金 月 1 回 9 ： 30 ～ 14 ： 00
野中
公民
館

（ 約 35 人 ）

福祉委員
民生委員
ボランティア
区長

福祉委員・ボラ
ンティア・民生
委員

28 人 500 円
おやつ
昼食

ビンゴゲーム・
ハーモニカ・食
事・紙芝居

浜区
浜カフェサ
ロン

H 25 . 8 第 4 水 月 1 回 13 ： 00 ～ 15 ： 30
公民
館

（ 約 10 人 ）
地区福祉
委員会

福祉委員・区
長・民生委員 3 人 100 円

おしゃべり・ビ
ンゴゴルフ

第一小 旭ヶ丘
あさひが
おか子育
てサロン

H 26 . 9 第 2 月 月 1 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
公会
堂

（ 約
15
30

組
人

）
自治区福祉
担当・民生
委員

自治区福祉担
当・地区有志・
民生委員

9 人 100 円 （ 材料費 ）

おしゃべり、読み
聞かせ、手遊
び、おやつ

高齢者

高齢者

高齢者

高齢者

歳以上

歳以上

歳以上

誰でも

大須賀
第一

大渕

高
齢
者
サ
ロ
ン

無料（当面の間）

高齢者
障がい者
80歳以上

未就園
保護者

大
須
賀
エ
リ
ア

大
東
エ
リ
ア
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掛川市におけるサロン活動取り組み状況

地区名 区名 サロン名 会場 主催 内容備考主な担い手（協力者） 参加費（内容）主な利用者（1回参加者平均）開設年月 実施日 回数 開催時間

子育て
サークル
「じゃがいも」

H 13 . 6 第

2
・
4

木 月 2 回 10 ： 00 ～ 11 ： 30
学習セ
ンター

（ 約
20
44

組
人

）
地区福祉協
議会
ボランティア

地区福祉協議
会
ボランティア

8 人 500 円 （ 年会費 ）
年間計画活
動・おやつ

みんなで
あそぼう会 H 13 . 4 第

1
・
3

火 月 2 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00
学習セ
ンター

（ 約
２０
４０

組
人

）
地区福祉
協議会

地区福祉協
ボランティア

10 人 円 （

行事の
時参加

費
）

季節行事・散歩・
絵本読み聞か
せ・紙芝居等

葛ヶ丘
どよう
ひろば

H 14 . 1 毎 週 土 年 46 回 9 ： 00 ～ 11 ： 30
葛ヶ丘
会館

（ 約 20 人 ） ボランティア
ボランティア
（特技者・参加
児童保護者）

3 人 0 円 （ ）

都度行事
工芸
読み聞かせ

水垂
子育て広場
げんきっこ

H 21 . 10 第

2
・
4

木 月 2 回 9 ： 45 ～ 11 ： 30
公民
館

（
10
20

組
人

） ボランティア
ボランティア
（アドバイザー）

5 人 円 （
イベント
時徴収

）

自由遊び
季節行事
イベント

子育てサロ
ン「こぶたク
ラブ」

H 14 . 11 第

2
・
4

火 月 2 回 10 ： 00 ～ 13 ： 00
学習セ
ンター・
他

（ 約
１１
２２

組
人

）
地区福祉
協

参加者自主運営（区長
会・食推協役員・セン
ター長・事務長）

9 人
年
1000

円 （
おやつ代
年会費

）
読み聞かせ・おもちゃ
遊び・プール遊び・育
児相談・季節行事

子育て広場
「ぶらんこ」 H 26 . 9 第 4 金 月 1 回 10 ： 00 ～ 11 ： 30

西郷み
らい館

（ 約
34
73

組
人

）
地区福祉
協

ボランティア(ぶらんこ
サークル) 8 人 0 円 （

必要時
徴収

）
歌・外遊び・
季節の遊び

なかよし
キッズ

S 57 . 4 第

2
・
4

木 月 2 回 10 ： 00 ～ 11 ： 30
ふくし
館

（ 約 14 人 ）
地域ボラン
ティアスタッフ

9 人 0 円 （
必要時
徴収

）

親子の遊び
読み聞かせ
工作・講話

親子
ふれあいの
部屋

H 11 . 7 第
1
～

4
水 月 4 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30

学習セ
ンター

（ 約 人 ）
地区福祉
協

企画部ボランティア（地
域お助けスタッフ・セン
ター長・事務長・自治区
民生委員）

16 人 円 （
材料費・
おやつ代

）
季節遊び体験・ミニ伝
統行事・自由遊び・交
流・絵本・紙芝居

子育て
サークル
「にこにこ」

H 10 . 4 月 2 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00
桜木
ホール
公園

（ 約
10
11

組
人

）
子育て
サークル
「にこにこ」

保護者OB・地
区福祉協議会 17 人 50 円 （

おやつ代
行事時
臨時集
金

）

おしゃべり・
ゲーム・遠
足

親子ふれ
あいの部
屋

H 14 . 7 第

2
・
4

火 月 2 回 9 ： 30 ～ 12 ： 00
ふくし
館

（ 約
20
40

組
人

）
子育て支援
部

地区福祉協議
会（子育て支援
部・ボランティ
ア）

3 人 100 円 （ 月 ）

自由遊び
ゲーム
散歩・折紙他

うさぎ H 17 . 4 第

2
・
4

木 月 2 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
中央小
学習セ
ンター

（ 約
15
30

組
人

）
学習
センター

子育て支援
の会スタッフ

13 人 0 円 （ ）

季節行事・紙芝
居・パネルシア
ター・読み聞か
せ

おはなし
ひろば

H 19 . 2 第 3 土 月 1 回 10 ： 00 ～ 11 ： 30
公会
堂

（ 約 人 ）
城西よみき
かせグルー
プなのはな

ボランティア
民生委員

人 0 円 （ ）

自由遊び
工作
読み聞かせ

さくらんぼ H 14 . 4 月 2 回 10 ： 00 ～ 11 ： 30
第五地
区ふく
し会館

（ 約 90 人 ）
さくらんぼ
スタッフ

地区福祉協議
会（会長・事務
局長）・さくらん
ぼボランティア

17 人 0 円 （ ）

親子でゲーム・
読み聞かせ・紙
芝居・季節行事

未就園
～

小学生

未就園
保護者

未就園
保護者

未就園
保護者

未就園
保護者

未就園
保護者

火曜日

月曜日

0～3歳
保護者

未就園
保護者

原谷

桜木

掛川第三

城西

粟本

未就園
保護者

未就園
保護者

未就園
～

小学生
保護者

第五

原田

和田岡

西山口

東山口

子
育
て
サ
ロ
ン

西郷

東
部
エ
リ
ア

東
部
エ
リ
ア

西
部
エ
リ
ア

倉真

未就園
保護者

未就園
保護者

中
部
エ
リ
ア
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掛川市におけるサロン活動取り組み状況

地区名 区名 サロン名 会場 主催 内容備考主な担い手（協力者） 参加費（内容）主な利用者（1回参加者平均）開設年月 実施日 回数 開催時間

南郷
よみきかせ
の会

H 5 . 9 第 2 土 月 1 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
学習セ
ンター

（ 約 15 人 ）
地区福祉
協児童福
祉部

ボランティア
（参加児童保
護者）

7 人 0 円 （ ）

絵本読み聞か
せ・工作
紙芝居・折紙

すくすく
広場

H 16 . 10 第
2
・
4

木 月 2 回 9 ： 30 ～ 11 ： 30
学習セ
ンター

（ 人 ）
地区福祉
協児童福
祉部

ボランティア（老
人クラブ・子ど
も会）

人
　年
600

円 （ ）
自由遊び
手遊び

子育て
サークル
「くれよん」

H 16 . 12 第

1
又
は
2
3

水 年 11 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00
学習セ
ンター
他

（ 約
10
20

組
人

）
子育て
サークル
「くれよん」

くれよん
メンバー

10 人 100 円 （
月

おやつ代
）

親子遊び・読み
聞かせ・季節行
事・外遊び

子育てサー
クル「ひよ
こ」

H 12 . 5 月

2
～
3

原
則
水

年 26 回 9 ： 30 ～ 12 ： 00

曽我
学童
保育
所

（ 約
30
64

組
人

）
地区福祉協
議会（幼児
保育部会）

ボランティア・地
区福祉協議会三
役・幼児・学童保
育所運営委員会

25
～
30

人 1,000 円 （ 年会費 ）
季節行事・親子で遊
ぶ・絵本・紙芝居・育児
相談・おやつ作り

西山口 薗ケ谷
薗ケ谷ふれ
あい・いき
いきサロン

H 25 . 4
毎
月

5 日 月 1 回 ～
公民
館

（ 約 人 ）
地区社協
区長
民生委員

ボランティア
民生委員
自治区

8 人
年3回
500～800 円

昼食
茶菓子
実費

体操・ゲーム・カラオケ

粟本 葛ヶ丘
かつらがお
か　なかよ
しサロン

H 14 . 3 第

1
・
3

水 月 2 回 10 ： 00 ～ 12 ： 00
葛ヶ丘
会館

（ 約 20 人 ） ボランティア
ボランティア
（民生委員）

9 人 50 円 （ おやつ代 ）
読み聞かせ
手遊び

大坂 三井
わいわい
サロン

H 18 . 5 第 3 土 月 1 回 13 ： 30 ～ 16 ： 00
太田
集会
所

（ 約 20 人 ）
ボランティ
ア

ボランティア 4～6 人 0 円 （ ）

七草粥・ゴキブリ団子・なが
しそうめん・ｸﾘｽﾏｽｹｰｷ作り
（子供達と共同で行うときも
ある）・おりがみ・お助け用
品の利用

土方 土方
井戸端
サロン

H 19 . 5
毎
月

25 日 月 1 回 １3 ： 00 ～ 15 ： 30
公会
堂
その他

（ 約 15　30人 ）
福祉委員
会

福祉委員会
（日赤奉仕団）

16 0 円
講話・折り紙
細工・ゲーム

土方 下土方
菜の花
サロン

H 27 . 3
毎
月

3 月 月 1 回 １3 ： 00 ～ 14 ： 30
川久
保集
会所

（ 約 20 人 ）
福祉委員
会

民生委員
福祉委員会

16
　年
１０００

円
お喋り・レクリ
エーション等

高齢者
子育て親子

西南郷

上内田

曽我

２時間 ３時間

学習セ
ンター

9
未就園
保護者

30

未就園

～

小学生

未就園
保護者

11

未就園
保護者

未就園
保護者

南郷

回
組
人

）

誰でも

誰でも

17

小学生～未就園
高齢者

障がい者

地区福祉
協子育て
部

人. 7

誰でも

全体遊び・講
話・季節行事・

自由遊び

750
～

500
円 （

材料費
おやつ
保険代

）
31
72

～

企画委員・ボラン
ティア・民生委員
（地区社協会長・
センター長）

26（ 約：
のびのび
広場

H 17 年第

1
・
3

： 30金

子
育
て
サ
ロ
ン

中
部
エ
リ
ア

大
東
エ
リ
ア

東
部
エ
リ
ア 複

合
サ
ロ
ン
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